
Анализ работы поста «Здоровье+» МОУ СОШ №4 УКМО 

 за 2023-2024 уч.год 
Согласно плану воспитательной работы, в рамках реализации задачи по 

формированию нравственных качеств у учащихся в целях предупреждения и профилактики 

правонарушений и употребления ПАВ среди детей и подростков в школе осуществлялась 
следующая деятельность: 

 оформление необходимых нормативных документов на учащихся, состоящих на 

внутришкольном учете; 

 классными руководителями проводится работа в этом направлении с учащимися и 

их родителями - классные часы, профилактические беседы, индивидуальные беседы по 

профилактике правонарушений, употребления ПАВ; 

 организация работы совета профилактики, на котором рассматриваются текущие 

вопросы, вопросы постановки учащихся на внутришкольный учет, снятия с учета, 
корректируется план работы по профилактике; 

 отслеживание занятости учащихся, состоящих на внутришкольном учете, в 

свободное время, в период каникул, привлечение их к занятиям в коллективах 
дополнительного образования, спортивных секциях; 

 работа психологической службы школы с учащимися, склонными к девиантному 

поведению, их родителями в этом году не проводилась из-за отсутствия школьного 
психолога; 

 строго отслеживается посещение, пропуски учебных занятий. 
В школе действует система работы по профилактике правонарушений, уровень 

правонарушений стал ниже. 

В целях повышения эффективности работы по профилактике наркомании, 
токсикомании и вредных привычек среди обучающихся с марта 2013г. на базе школы 

создан и функционирует пост «Здоровье+». Задачи работы наркопоста состоят в 
следующем:  

1. Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  
2. Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного 

отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;  
3. Предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на 

организм человека;  
4. Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути. 

Общественное формирование наркопост «Здоровье+» действует на основании 

положения об общественном формировании наркопост «Здоровье+», утверждённого 
приказом директора. 

Состав общественного объединения «Наркопост» осуществлял свою деятельность 
согласно направлениям, указанным в плане работы: 

- профилактическая работа с учащимися, в том числе «группы риска»; 
- учебная работа с учащимися; 

- санитарно-просветительская работа с родителями; 
- тематическая работа с классными руководителями; 

- диагностическая работа. 

В начале каждого  учебного года проводится работа по выявлению детей склонных к 
табакокурению, употреблению алкоголя, ПАВ.  



 

 
За прошедший год проделано немало работы по профилактике предупреждения 

наркозависимости, табакокурения и алкоголизма. В течение года состоялось 4 заседания 
Наркопоста.  Проводились мероприятия:  

День Здоровья, «Я выбираю жизнь» (профилактика суицида), занятие «Скрытая 

правда об алкоголе», просмотр фильма «Секреты манипуляции. Алкоголь», уроки 
Здоровья, «Уроки Мойдодыра», классные часы по профилактике алкоголизма и курения. 

Классные часы по профилактике наркомании и СПИДа. Профилактическая работа 
проводилась с привлечением правоохранительных органов.  

 Проведены: профилактические недели «Будущее в моих руках», «Высокая 
ответственность», «Здоровая семья», «Дружить здорово», акция «Всемирный день отказа 

от курения», классные часы профилактической направленности «Скажем – нет!», 
спортивный праздник, классные часы профилактической направленности из цикла 

«Здоровый образ жизни», Международный день Детского Телефона Доверия. 

В Международный день Детского Телефона Доверия: размещение рекламно-
информационных материалов Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации (социальные ролики, плакаты). 
Регулярно проводятся классные часы, направленные на профилактику вредных 

привычек и формирование ЗОЖ у детей и подростков. 
Социальным педагогом систематически ведётся работа по выявлению детей «группы 

риска», индивидуальное консультирование детей и родителей. Организуется занятость 
детей в каникулярный период.  

Ежегодно ведётся работа по подготовке и проведению социально-психологического 

тестирования на предмет раннего выявления употребления наркотических и психотропных 
веществ. Осуществляется работа и по информированию родителей, о раннем выявлении 

склонностей к немедицинскому употреблению наркотических средств у 
несовершеннолетних с помощью компьютерного тестирования, которое проводится  с 2019 

года.  
Итоги СПТ представлены в таблице 
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2021-2022 300 281/94% 8 38 5 

2022-2023 311 309/99% 2 52 21 

2023-2024 308 281/92%  48 24 

По итогам тестирования, проведенного в текущем учебном году доля обучающихся с 
высочайшей вероятностью проявления рискового поведения («группа риска») составила 48 

селовек; доля обучающихся с высокой вероятностью проявления рискового поведения - 24. 
К учащимся, вошедшим в группы риска вовлечения в зависимое поведение, приняты 

следующие меры профилактики: 

 результаты СПТ доведены до сведения классных руководителей 7-11 классов;  

 в планы работы классных руководителей, социального педагога, внесена 

корректировка; 

 по запросу родителей проведены индивидуальные консультации. 
В рамках работы Наркопоста проводились родительские собрания «Роль семьи в 

предупреждении вредных привычек у детей», «Как не допустить беды», «Воспитание детей 
и профилактика вредных привычек», «Эмоциональный интеллект-как фактор 

психологической устойчивости" (Региональный специалист Тетерина Н.В.) где были даны 

советы родителям по предупреждению зависимого поведения у подростков.  
Периодически выпускаются и распространяются среди родителей  через сайт школы, 

школьную группу в VK и мессенджеры специальные материалы антинаркотической 
направленности: «Как вовлекают детей и подростков в потребление наркотиков?», 

«Профилактика употребления ПАВ», «5 признаков возможного употребления подростком 
наркотических и психотропных веществ» и т.п.  

С педагогами школы в 2023-2024 уч. годах проведена следующая работа: 
информационная беседа на тему: «Признаки употребления несовершеннолетними 

наркотических  и психотропных веществ. Алгоритм действий при обнаружении фактов 

употребления наркотических средств и психотропных веществ». 
Необходимо  выделить следующие проблемы: 

- в школе есть подростки, которые курят, в том числе и электронные сигареты,  
пробуют алкоголь; 

- отсутствие педагога-психолога. 
Задачи на 2024-2025 учебный год: 

 привлекать к профилактической работе специалистов для организации 
профилактической работы с учащимися и их родителями; 

 продолжить работу по созданию в подростковой среде ситуаций, препятствующей 

злоупотреблению наркотиками, алкоголем, табакокурением; 
 распространять информацию о причинах, формах и последствиях 

злоупотреблении наркотических средств. 
 продолжить работу по формированию у подростков навыков здорового образа 

жизни и ответственного отношения к своему здоровью.  
 

Зам. Директора                                      О.И. Свительник 


